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Планируемые результаты

По окончании обучения по Программе у ребенка определенного уровня развития достигнут:

- логическое мышление, память, произвольное внимание, восприятие, воображение, речь;

- умения анализировать, делать соответствующие выводы, аргументировать;

- графические навыки, мелкая и общая моторика;

-  креативность мышления, творческие способности;

- мыслительные операции.

Кроме этого, ребенок будет:

- более самостоятелен, станет проявлять инициативу, находчивость в достижении поставленных целей;

- стремиться к приобретению новых знаний и умений;

- уметь преодолевать трудности, повысится уверенность в себе, своих силах

- целенаправленно владеть волевыми усилиями.
Содержание Программы

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Часть 1.  Тема 1. «Входная диагностика»
	1
	0,2
	0,8

	1.1
	Знакомство, диагностика
	1
	0,2
	0,8

	2.
	Часть 2. Тематические занятия
	34
	6,8
	27,2

	2.1
	Тема 2. «Знания не подведут!»
	1
	0,2
	0,8

	2.2
	Тема 3. «Я начинаю учиться»
	1
	0,2
	0,8

	2.3
	Тема 4. «Я вижу цель»
	1
	0,2
	0,8

	2.4
	Тема 5. «Знания - сила»
	1
	0,2
	0,8

	2.5
	Тема 6. «Учеба – главный труд»
	1
	0,2
	0,8

	2.6
	Тема 7. «Хочу много знать»
	1
	0,2
	0,8

	2.7
	Тема 8. «С умом трудности нипочем»
	1
	0,2
	0,8

	2.8
	Тема 9. «Учусь  учиться»
	1
	0,2
	0,8

	2.9
	Тема 10. «Учусь с увлеченьем»
	1
	0,2
	0,8

	2.10
	Тема 11. «Развиваю интеллект»
	1
	0,2
	0,8

	2.11
	Тема 12. «Развиваю речь»
	1
	0,2
	0,8

	2.12
	Тема 13. «Тренирую память»
	1
	0,2
	0,8

	2.13
	Тема 14. «Развиваю внимание»
	1
	0,2
	0,8

	2.14
	Тема 15. «Учусь  мыслить»
	1
	0,2
	0,8

	2.15
	Тема 16. «Учусь думать»
	1
	0,2
	0,8

	2.16
	Тема 17. «Учусь  размышлять»
	1
	0,2
	0,8

	2.17
	Тема 18. «Учусь  понимать»
	1
	0,2
	0,8

	2.18
	Тема 19. «Учусь, чтобы знать»
	1
	0,2
	0,8

	2.19
	Тема 20. «Много знаний не бывает»
	1
	0,2
	0,8

	2.20
	Тема 21. «Учусь преодолевать трудности»
	1
	0,2
	0,8

	2.21
	Тема 22. «Воспитываю трудолюбие»
	1
	0,2
	0,8

	2.21
	Тема 23. «Тренирую волю»
	1
	0,2
	0,8

	2.22
	Тема 24. «Учусь не спеша»
	1
	0,2
	0,8

	2.23
	Тема 25. «Учусь  терпенью»
	1
	0,2
	0,8

	2.24
	Тема 26. «Учусь  без остановки»
	1
	0,2
	0,8

	2.25
	Тема 27. «Продолжаю развиваться»
	1
	0,2
	0,8

	2.26
	Тема 28. «Приобретаю знания»
	1
	0,2
	0,8

	2.27
	Тема 29. «Где старания, там знания»
	1
	0,2
	0,8

	2.28
	Тема 30. «Упражняюсь, не ленюсь»
	1
	0,2
	0,8

	2.29
	Тема 31. «Много знаю – много умею»
	1
	0,2
	0,8

	2.30
	Тема 32. «Сначала думаю, потом говорю»
	1
	0,2
	0,8

	2.31
	Тема 33. «Вспоминаю, закрепляю»
	1
	0,2
	0,8

	2.32
	Тема 34. «На финишной прямой»
	1
	0,2
	0,8

	2.33
	Тема 35. «Мы прощаемся, но не расстаёмся!»
	1
	0,2
	0,8

	3.
	Часть 3. Тема 36. «Итоговая диагностика»
	1
	0,2
	0,8

	3.1
	Подведение итогов, диагностика
	1
	0,2
	0,8


Часть 1. Входная диагностика

Тема 1. «Знакомство. Диагностика»
Теоретическая часть (0,2 час.) Введение в программу. Сбор анамнеза.
Практическая часть (0,8 час.) Знакомство. Входная диагностика.
Часть 2. Тематические занятия

Тема 2. «Знания не подведут!»  

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Мнемотаблица. Что это?».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Самолетики приветствий» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица. Изготовление мнемотаблиицы на стихотворение «Подарок маме» (Т.Волгина) (Приложение к занятию).

4. Упражнение «Найди отличия. «Мальчики».

5. Физкультминутка «Бабочка».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Клоун с шариками».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Самолетики на прощание» (авторское).
Домашнее задание. 

Тема 3. «Я начинаю учиться»
Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Больше узнаешь, сильнее станешь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Поздороваемся» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Уточка».

4. Упражнение «Найди отличия. «Петух и гусь».

5. Физкультминутка «Самолёты».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Уточки».

8. Обратная связь. 

9. Ритуал прощания. Упражнение «Попрощаемся» (авторское).
Домашнее задание.

Тема 4. «Я вижу цель»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Кто знает дорогу, тот не спотыкается».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуй, это я!».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Аист».

4. Упражнение «Найди отличия. «Зайчик и птенчики».

5. Физкультминутка «Белки».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Аист».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Скажем дружно на прощанье».
Домашнее задание.

Тема 5. «Знания - сила»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Делаешь дело без знаний - не жди плодов».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Эмоциональное «Здравствуй!» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Иголка».

4. Упражнение «Найди отличия. «На лесной  полянке».

5. Физкультминутка «Бегал по двору щеночек».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Индюк».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Прощаемся эмоциями».
Домашнее задание.

Тема 6. «Учеба – главный труд»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Учусь - к знаниям стремлюсь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Нарисуй приветствие».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Подсолнух».

4. Упражнение «Найди отличия. «Дружба».

5. Физкультминутка «Будем прыгать, как лягушка».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Пчелки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Нарисуй «Пока».
Домашнее задание.

Тема 7. «Хочу много знать»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Знание приобретешь - не пропадешь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Привет на разных языках мира» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Три».

4. Упражнение «Найди отличия. «Путешествуем в машине».

5. Физкультминутка «Вверх рука и вниз рука».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Тюлени».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Прощание на разных языках мира».
Домашнее задание.

Тема 8. «С умом трудности нипочем»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «С умом возьмешься - трудное легким станет».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуй всё, что вокруг меня» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Круг».

4. Упражнение «Найди отличия. «Пчёлки».

5. Физкультминутка «Буратино».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Кошки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Пока всем, что меня окружает».
Домашнее задание.

Тема 9. «Учусь  учиться»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Ученье - свет, а неученье – тьма». «Учить – ум точить».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здороваемся частями тела».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Молоко».

4. Упражнение «Найди отличия. «На грибной полянке».

5. Физкультминутка «Грибок».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Медведи».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Прощаемся частями тела».
Домашнее задание.

Тема 10. «Учусь с увлеченьем»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Учиться всегда пригодится».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуй – раз…» (авторское).

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Осень».

4. Упражнение «Найди отличия. «Дрессировщица».

5. Физкультминутка «Во дворе растёт подсолнух».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Обьезьяны».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «До свидания – это раз».
Домашнее задание.

Тема 11. «Развиваю интеллект»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Красна птица перьями, а человек ученьем».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Привет с пожеланием».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Сыр».

4. Упражнение «Найди отличия. «Мишка Маша».

5. Физкультминутка «Вышел зайчик».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Кошки-мышки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Пожелание на прощание».

Домашнее задание.

Тема 12. «Развиваю речь»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Каков разум, таковы и речи» Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Пальчики здороваются».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Сосна».

4. Упражнение «Найди отличия. «Девочка с цветами».

5. Физкультминутка «Удивляемся природе».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Собаки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Пальчики прощаются».

Домашнее задание.

Тема 13. «Тренирую память»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Память слабеет, если ее не упражнять (Цицерон)».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуйте!».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Ножницы».

4. Упражнение «Найди отличия. «На морском берегу».

5. Физкультминутка «Фрукты».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Носорог».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «До свидания, ручки».

Домашнее задание.

Тема 14. «Развиваю внимание»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Ловить каждое слово». 

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Раскрась и подари «Привет».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Яблоко».

4. Упражнение «Найди отличия. «Ослик и тыквы».

5. Физкультминутка «Солнце землю греет слабо».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Ящерица».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Раскрасть написанное слово «Пока»».

Домашнее задание.

Тема 15. «Учусь  мыслить»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Догадка хороша, а знание лучше».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Мой дружочек!».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Зима».

4. Упражнение «Найди отличия. «Кот в сапогах».

5. Физкультминутка «На дворе у нас мороз».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

Цель: знакомство с буквами и звуками, обучение чтению.

Процедура проведения: Педагог-психолог изучает с ребенком букву «З», выполняет задания по букварю.

7. Метод «Мандала», картинка «Зайцы».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «До новой встречи!».

Домашнее задание.

Тема 16. «Учусь думать»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Ученье без уменья не польза, а беда».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Повторим «Привет!».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Попугай»

4. Упражнение «Найди отличия. «Я - строитель».

5. Физкультминутка «Головою три кивка».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Хомяки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «До новой встречи!».

Домашнее задание.

Тема 17. «Учусь  размышлять»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Что можешь сделать сегодня, не откладывай на завтра».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Споём приветствие».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Бабочка».
4. Упражнение «Найди отличия. «В магазине».

5. Физкультминутка «Я мороза не боюсь».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Барашки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Дарим пожелание!».

Домашнее задание.

Тема 18. «Учусь  понимать»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Что твёрдо выучишь, долго помнится».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Игрушки здороваются».

2. Упражнение «10 слов»..

3. Мнемотаблица на слово «Весна».

4. Упражнение «Найди отличия. «На рыбалке».

5. Физкультминутка «Мы не будем торопиться».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Воробьи».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Игрушки прощаются».

Домашнее задание.

Тема 19. «Учусь, чтобы знать»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Повторять да учить - ум точить».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Забывчивость».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «День знаний».

4. Упражнение «Найди отличия. «Маша и медведь».

5. Физкультминутка «Дружно встали на разминку».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Динозавры».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Очень жаль нам расставаться».

Домашнее задание.

Тема 20. «Много знаний не бывает»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Ученье да труд к славе ведут».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Приветствие «тихо - громко».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Экран».

4. Упражнение «Найди отличия. «Простоквашино».

5. Физкультминутка «Весёлые прыжки».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Птица Эму».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Прощаемся «тихо - громко».

Домашнее задание.

Тема 21. «Учусь преодолевать трудности»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Без труда не выловишь и рыбку из пруда».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуй, Земля».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Гриб».

4. Упражнение «Найди отличия. «Репка».

5. Физкультминутка «К речке быстрой».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Гуси».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Луч солнца».

Домашнее задание.

Тема 22. «Воспитываю трудолюбие»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Сделал дело - гуляй смело. Терпенье и труд все перетрут».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Давайте поздороваемся».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Шишка».

4. Упражнение «Найди отличия. «Ну, погоди!».

5. Физкультминутка «Солнце».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

Цель: знакомство с буквами и звуками, обучение чтению.

7. Метод «Мандала», картинка «Шимпанзе».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Давайте попрощаемся».

Домашнее задание.

Тема 23. «Тренирую волю»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Воля и труд, дивные всходы дают».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Приветственное движение».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Емеля».

4. Упражнение «Найди отличия. «Морское дно».

5. Физкультминутка «Космонавт».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Енот».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Движенье на прощанье».

Домашнее задание.

Тема 24. «Учусь не спеша»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Тише едешь - дальше будешь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Приветствие сказочного героя».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Луг».

4. Упражнение «Найди отличия. «Путешествие».

5. Физкультминутка «Моя семья».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Лягушки».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Сказочный герой прощается».

Домашнее задание.

Тема 25. «Учусь  терпенью»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Без терпенья нет ученья. Терпенье и труд всё перетрут».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуй, здравствуй…».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Жук».

4. Упражнение «Найди отличия. «На пароходе».

5. Физкультминутка «Часики».
6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Жираф».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Хлопок и до свидание».

Домашнее задание.

Тема 26. «Учусь  без остановки»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Кто учится смолоду, не знает на старости голоду».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Я тоже».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Ёлка».

4. Упражнение «Найди отличия. «На пляже».

5. Физкультминутка «Листики». 

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Ёжики».

8. Обратная связь.

Ритуал прощания. Упражнение «Я дарю тебе…».

Домашнее задание.

Тема 27. «Продолжаю развиваться»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Мудрым никто не родился».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Ладошки».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Радуга».

4. Упражнение «Найди отличия. «Динозаврики».

5. Физкультминутка «Будем прыгать и скакать!».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Рыбы».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Ладошки».

Домашнее задание.

Тема 28. «Приобретаю знания»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Знания приобретешь – не пропадешь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Повтори за мной приветствие».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Весна».

4. Упражнение «Найди отличия. «Клоуны».

5. Физкультминутка «Быстро встаньте». 

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Птица Сойка».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Повтори за мной».

Домашнее задание.

Тема 29. «Где старания, там знания»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Нет знаний без стараний».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуйте, ты и я!».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Пять».

4. Упражнение «Найди отличия. «На кухне».

5. Физкультминутка «Вместе по лесу идём».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Лось».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Повтори за мной».

Домашнее задание.

Тема 30. «Упражняюсь, не ленюсь»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Кто труда не боится, того и лень сторонится».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Здравствуйте скажем…».
2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Чашка».

4. Упражнение «Найди отличия. «В море, в небе, на земле».

5. Физкультминутка «Улыбнись».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Черепаха».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Солнечные лучики».

Домашнее задание.

Тема 31. «Много знаю – много умею»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Знание и мудрость украшают человека».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Юла».

4. Упражнение «Найди отличия. «Микки Маус и Минни Маус на машине».

5. Физкультминутка «Во дворе стоит сосна».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Птица Юрок».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Я сегодня вот такой!». 

Домашнее задание.

Тема 32. «Сначала думаю, потом говорю»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Слово - не воробей: вылетит - не поймаешь».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Приветственный ритм».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Цыпленок».

4. Упражнение «Найди отличия. «Робинзон Крузо».

5. Физкультминутка «Солнце».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала» «Цапля».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Ритм на прощание». 

Домашнее задание.

Тема 33. «Вспоминаю, закрепляю»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Повторение – мать учения».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Солнечный привет».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Филин».

4. Упражнение «Найди отличия. «Мартышка и банан».

5. Физкультминутка «Вышли уточки на луг».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Фазан».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Спасибо, до свидания!». 

Домашнее задание.

Тема 34. «На финишной прямой»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Кончил дело – гуляй смело».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Моргалочки».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Щука».

4. Упражнение «Найди отличия. «Кот в сапогах».

5. Физкультминутка «А в лесу растёт черника».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Щука».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Спасибо, до свидания!». 

Домашнее задание.

Тема 35. «Мы прощаемся, но не расстаёмся!»

Теоретическая часть (0,2 час.)
Беседа на тему: «Встречают по одежке, провожают по уму».

Знакомство с буквами, пословицей или поговоркой, мнемотаблицей, мандалой.

Практическая часть.(0,8 час.)

1. Ритуал приветствия. Упражнение «Приветственный салют».

2. Упражнение «10 слов».

3. Мнемотаблица на слово «Семь».

4. Упражнение «Найди отличия. «Мальвина и Артымон».

5. Физкультминутка «Головой качает слон».

6. Работа с букварем «Учимся читать и правильно говорить» (авт. Н.В.Зайцева, Р.А.Боровцова, А.А.Михайлова).

7. Метод «Мандала», картинка «Сердечко».

8. Обратная связь.

9. Ритуал прощания. Упражнение «Салют на прощание!». 

Домашнее задание.

Часть 5. «Итоговая диагностика»
Тема 36.  «Диагностика. Подведение итогов»

Теоретическая часть (0,2 час.) Подведение итогов. Завершение программы.
Практическая часть.(0,8 час.) Итоговая диагностика.
Календарно-тематическое планирование

	№ занятия
	Тема
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	Предполагаемая дата
	Фактическая дата

	
	Часть 1. Входная диагностика
	1
	
	

	1
	Тема 1. «Знакомство, диагностика»
	1
	03.09.2021
	

	
	Часть 2. Тематические занятия
	34
	
	

	2
	Тема 2. «Знания не подведут!»
	1
	10.09.2021
	

	3
	Тема 3. «Я начинаю учиться»
	1
	17.09.2021
	

	4
	Тема 4. «Я вижу цель»
	1
	24.09.2021
	

	5
	Тема 5. «Знания - сила»
	1
	01.10.2021
	

	6
	Тема 6. «Учеба – главный труд»
	1
	08.10.2021
	

	7
	Тема 7. «Хочу много знать»
	1
	15.10.2021
	

	8
	Тема 8. «С умом трудности нипочем»
	1
	22.10.2021
	

	9
	Тема 9. «Учусь учиться»
	1
	29.10.2021
	

	10
	Тема 10. «Учусь с увлеченьем»
	1
	03.11.2021
	

	11
	Тема 11. «Развиваю интеллект»
	1
	12.11.2021
	

	12
	Тема 12. «Развиваю речь»
	1
	19.11.2021
	

	13
	Тема 13. «Тренирую память»
	1
	26.11.2021
	

	14
	Тема 14. «Развиваю внимание»
	1
	03.12.2021
	

	15
	Тема 15. «Учусь  мыслить»
	1
	10.12.2021
	

	16
	Тема 16. «Учусь думать»
	1
	17.12.2021
	

	17
	Тема 17. «Учусь  размышлять»
	1
	24.12.2021
	

	18
	Тема 18. «Учусь  понимать»
	1
	28.12.2021
	

	19
	Тема 19. «Учусь, чтобы знать»
	1
	14.01.2022
	

	20
	Тема 20. «Много знаний не бывает»
	1
	21.01.2022
	

	21
	Тема 21. «Учусь преодолевать трудности»
	1
	28.01.2022
	

	22
	Тема 22. «Воспитываю трудолюбие»
	1
	04.02.2022
	

	23
	Тема 23. «Тренирую волю»
	1
	11.02.2022
	

	24
	Тема 24. «Учусь не спеша»
	1
	18.02.2022
	

	25
	Тема 25. «Учусь  терпенью»
	1
	25.02.2022
	

	26
	Тема 26. «Учусь  без остановки»
	1
	04.03.2022
	

	27
	Тема 27. «Продолжаю развиваться»
	1
	11.03.2022
	

	28
	Тема 28. «Приобретаю знания»
	1
	18.03.2022
	

	29
	Тема 29. «Где старания, там знания»
	1
	25.03.2022
	

	30
	Тема 30. «Упражняюсь, не ленюсь»
	1
	01.04.2022
	

	31
	Тема 31. «Много знаю – много умею»
	1
	08.04.2022
	

	32
	Тема 32. «Сначала думаю, потом говорю»
	1
	15.04.2022
	

	33
	Тема 33. «Вспоминаю, закрепляю»
	1
	22.04.2022
	

	34
	Тема 34. «На финишной прямой»
	1
	06.05.2022
	

	35
	Тема 35. «Мы прощаемся, но не расстаёмся!»
	1
	13.05.2022
	

	
	Часть 3. Итоговая диагностика
	1
	20.05.2022
	

	36
	Подведение итогов, диагностика
	1
	27.05.2022
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